
國立臺東大學學習態度協助紀錄表  

填表日期：  年  月  日 

一、學生基本資料 

姓   名 
 

 
系   級      系     年級 

性   別   □男  □女 學   號  

電話  

二、晤談時間：□第 1次□第 2次□第 3次＿＿年＿＿月＿＿日＿＿時＿＿分至＿＿時＿＿分 

三、晤談狀況： 

造成學業表

現阻礙原因 

(可複選) 

□學習困擾          □時間管理      □生涯興趣不合     
□學校適應因素      □同儕人際因素  □感情因素       
□經濟因素          □健康因素      □其他，說明如下： 

需要的協助 

(可複選，含

學生的表達

及協助者之

觀察) 

□學業輔導           □時間管理      □生涯輔導(含轉系、職業資訊)   

□壓力管理與情緒調適 □人際技巧訓練  □心理輔導     

□經濟協助           □健康管理      □其他，說明如下： 

其他質性說明及補充： 

 

協助教師 系主任 學務處收件 


